ПАМЯТКА
«Правила подготовки к эндоскопическому исследованию 
в условиях общей анестезии»


Требования  к состоянию здоровья пациента:
· Отсутствие острых заболеваний;
· Отсутствие хронических заболеваний в стадии обострения;
 (
Результаты остаются в ВОККДЦ
)Обязательное обследование:
· Общий анализ крови (срок действия 14 дней);
· ЭКГ с расшифровкой (срок действия 14 дней);
· При наличии серьезных хронических заболеваний могут потребоваться дополнительные обследования или консультации узких специалистов;

Подготовка к эндоскопическому исследованию в условиях общей анестезии:
· Провести подготовку к исследованиям согласно «Правилам подготовки к колоноскопии/ректосигмоскопии», «Правилам подготовки к ЭГДС».
· Предусмотреть наличие одежды с коротким рукавом и свободным воротом (для облегчения установки датчиков мониторинга);
Ограничения и рекомендации, связанные с проведением общей анестезии;
· Запрещен прием любой жидкости в течение 4 часов перед анестезией;
· Запрещено управление транспортными средствами после анестезии в течение дня;
· [bookmark: _GoBack]Рекомендуется после проведения эндоскопического исследования в условиях общей анестезии, покидать ВОККДЦ с сопровождением;
· Рекомендуется воздержаться от употребления алкоголя, снотворных, седативных препаратов, антидепрессантов в день проведения анестезии.
Решение о возможности проведения анестезии принимает врач-анестезиолог во время консультации перед исследованием. 
Врач-анестезиолог вправе отказать в проведении анестезиологического пособия при наличии противопоказаний, отсутствии результатов необходимых обследований. 
Явка на консультацию врача –анестезиолога  в кабинет А-520– за 30 минут до начала эндоскопического исследования 
